Zatqcznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 13/2021/2022
Dyrektora Szkoty Podstawowej nr 2

im. Wojska Polskiego w Przemkowie

z dnia 06.04.2022r.

Procedury zapewniania bezpieczenstwa zdrowotnego
w Szkole Podstawowej nr 2
im. Wojska Polskiego w Przemkowie
w zZwigzKku ze zmiang zasad epidemicznych zwigzanych z
COVID-19

W zwigzku ze zmiang zasad epidemicznych zwigzanych z COVID-19 wydanych przez
Ministra Edukacji i Nauki we wspoétpracy z Ministrem Zdrowia oraz Glownym
Inspektorem Sanitarnym i wydaniem Wytycznych zachowania bezpieczenstwa
zdrowotnego dla szkoét podstawowych i ponadpodstawowych oraz dla przedszkoli,
oddzialow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3,

w celu zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 w Szkole Podstawowej nr 2 im. Wojska Polskiego w Przemkowie obowigzuja specjalne
procedury zapewniania bezpieczenstwa zdrowotnego.

Postanowienia ogo6lne

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego, bezpieczenstwa i higienicznych
warunkow pobytu w Szkole Podstawowej nr 2 im. Wojska Polskiego w Przemkowie,
zwanej dalej szkotg lub placéwka, odpowiada Dyrektor szkoty zwany dalej Dyrektorem.

2. W szkole stosuje sie Wytyczne zachowania bezpieczenistwa zdrowotnego MEIN, MZ
i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

3. W obliczu zagrozen psychicznych, na jakie narazone byty i sg dzieci i mtodziez, dbatos¢
o bezpieczenstwo zdrowotne jest rozsadnie godzona z dbato$cig o zdrowie psychiczne.

4. Szkota zapewnia:

1) Sprzet, Srodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne
korzystanie z pomieszczen szkoty, boiska oraz sprzetéw i przedmiotéw znajdujacych sie
w szkole;



2) Ptyn do dezynfekcji rak - przy wejsciach do budynku, w toaletach personelu,
na korytarzu przed wejsciem do szatni, $wietlicy i stotéwki szkolnej oraz w miejscu
przygotowywania positkéw i w pomieszczeniach, w ktérych odbywaja sie zajecia lekcyjne
Swietlicowe i w szatni, a takze Srodki ochrony osobistej, w tym jednorazowe rekawiczki,
maseczki ochronne dla wszystkich pracownikoéw szkoty pracownikéw do wykorzystania
w razie zaistnienia takiej potrzeby;

3) Bezdotykowy termometr;

4) Plakaty z zasadami prawidtowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidtowej dezynfekcji rgk przy dozownikach
z ptynem;

5) Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe
wskazujagce na chorobe zakazng, zaopatrzone w maseczki ochronne, rekawiczki
jednorazowe oraz ptyn do dezynfekcji rak;

6) Kosze na odpady zmieszane z workami, do ktérych wrzucane s3 zuzyte
$rodki ochrony osobistej jak maski, rekawiczki - sg to odpady zmieszane.

5. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg postepowal zgodnie z przepisami wprowadzonymi
Procedurami bezpieczenstwa.

Organizacja zaje¢

1. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawoéw infekcji lub choroby zakazne;j.

2. Zaleca sie korzystanie z form aktywnego przemieszczania sie. Codzienna aktywno$¢
fizyczna pozytywnie wplywa na rozwdj fizyczny i psychiczny dziecka.

3. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawow infekcji lub choroby zakazne;.

4. Zaleca sie, aby uczniowie po przyjsciu do szkoty myli rece woda z mydtem.

5. Opiekunowie powinni przestrzega¢ zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym
jako elementu obowigzujgcego ich regulaminu szkoty.

6. Zaleca sie, aby opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzili do budynku szkoty lub na
teren szkoty, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

7. Rekomenduje sie ograniczenie przebywania w szkole os6b z zewnatrz (tylko osoby bez

objawow infekcji lub choroby zakaznej). S3 one zobowigzane do przestrzegania regulaminu
szkoty, w szczegblnos$ci zasad zwigzanych z bezpieczenistwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca sie
dezynfekcje rak.

8. Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje badz
chorobe zakazng, nalezy odizolowaé ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu i niezwlocznie powiadomié¢ rodzicow/opiekunéw o koniecznosci pilnego odebrania
ucznia ze szkoty.

9. Zapewnia sie takg organizacje pracy szkoty i jej koordynacje, ktéra uniemozliwi
nadmierne grupowanie sie 0sob (szczeg6lnie uczniow).
10. Uczniowie przebywajac na terenie szkoty musza unika¢ gromadzenia sie i $cisku oraz

starac sie zachowac dystans od innych os6b - w szczegdlnosci w cze$ciach wspélnych
11. Obowigzuja ogblne zasady higieny:

v czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢ rece),
v ochrona podczas kichania i kaszlu,

v unikanie dotykania oczu, nosa i ust,

v' niedzielenie sie zaczetym jedzeniem.



12. Nalezy regularnie czysci¢, z uzyciem wody z detergentem lub $rodkéw dezynfekujacych,
infrastrukture szkoty, sprzetu, przybory sportowych i materialy wykorzystywane podczas zajec.
13. Zaleca sie wietrzenie sal, cze$ci wspdlnych (korytarze) co najmniej raz na godzine,
w czasie zajeC i podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

14. Zaleca sie w miare mozliwos$ci korzystanie przez uczniéw z boiska szkolnego oraz pobyt
na $wiezym powietrzu na terenie szkoty.

15. Zaleca sie, aby uczniowie nie zabierali ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegélnosci
z niepetnosprawnos$ciami. Opiekunowie dziecka powinni zadbac o regularne czyszczenie (pranie
lub dezynfekcje) zabawek i innych rzeczy.

Procedura komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow szkoty

1. Poza terminami zebran i konsultacji kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi odbywa
sie gtéwnie za pomoca Srodkéw komunikacji na odlegto$¢ - telefon, e-mail, e-dziennik. Mozliwe
jest w razie koniecznos$ci spotkanie bezposrednie, jesli nie wystepuja u rodzica/prawnego
opiekuna objawy infekcji lub choroby zakaznej.

2. Rodzic/opiekun prawny na spotkanie bezposrednie, rozmowe umawia sie z nauczycielem
za pomocg $rodkow komunikacji na odlegto$¢ - telefon, e-mail, e-dziennik. Spotkanie odbywa sie
w miejscu zapewniajgcym utrzymanie dystansu miedzy rozmoéwcami, ale réwniez innymi
osobami, ktére moga przebywa¢ w tym samym pomieszczeniu co rozméwecy.

3. Spotkanie, rozmowa nie moze sie odbywacé podczas przerwy, kiedy nauczyciel pemi dyzur.
4. Wchodzac na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun zobowigzany jest zdezynfekowacé rece
ptynem dezynfekcyjnym .

5. Z pielegniarky szkolng rodzic/opiekun prawny moze kontaktowaé sie telefonicznie pod

numerem telefonu 768321410 w godzinach jej pracy oraz bezposrednio w sytuacjach
szczegblnych jesli nie wystepuja u niego objawy infekcji lub choroby zakazne;j.

Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Wszystkie osoby trzecie, ktéore wchodzg do szkoty (w tym rodzice uczniéw),
zobowigzane s3 zdezynfekowac rece zgodnie z instrukcja, niezwtocznie po wejsciu do
budynku placéwki.

2. Pracownicy zobowigzani sg regularnie my¢ rece woda z myditem oraz dopilnowag,
aby robili to uczniowie, w pierwszej kolejnosci po przyjsciu do szkoly oraz szczegélnie
przed jedzeniem, po powrocie ze §wieZego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

3. Osoby sprzatajace na biezgco dbajg o czysto$¢ urzadzen sanitarnohigienicznych,
w tym o ich czyszczenie z uzyciem detergentu lub dezynfekcje. Regularnie oproézniaja
i czyszcza kosze na odpady.

4. Osoby sprzatajace przeprowadzajac dezynfekcje postepuja zgodnie z instrukcja
i zaleceniami wskazanymi na opakowaniu przez producenta srodka dezynfekujacego oraz
zgodnie z Procedurg mycia zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzetu; Wietrza
pomieszczenia, w ktorych odbyla sie dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci ani
pracownikéw na wdychanie oparow;



5. Na biezaco prowadzone jest monitorowanie codziennych prac porzadkowych, ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, myca powierzchni dotykowych -
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkow, klawiatur, wigcznikow.

6. Osoby sprzatajace wypetniajg Karte dezynfekcji pomieszczenia, ktéra stanowi
zalacznik nr 1 do niniejszych Procedur zgodnie z poleceniami dyrektora szkoty lub
osoby przez niego upowaznionej. Dyrektor lub osoba przez niego upowazniona dokonuje
wyrywkowo monitorowania czystoSci pomieszczen, co odnotowuje na Karcie
monitoringu czysto$ci pomieszczenia - zatacznik nr 2 do Procedur.

Gastronomia

1. Szkota zapewnia uczniom szkoty mozliwos¢ spozycia cieptego positku w czasie ich pobytu
na terenie placowki.
2. Positki przygotowywane s3 na terenie szkoly przy zachowaniu wszelkich niezbednych
Srodkéw higieny.
3. Korzystanie z positkéw odbywa sie w miejscach do tego przeznaczonych.
4. Przed wejSciem do pomieszczenia, w ktory majg spozywac positek uczniowie zobowigzani
sg umy¢ rece zgodnie z instrukcja widniejgcg w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.
5. Uczniowie moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki moga by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.
6. Personel kuchenny powinien unika¢ bezposredniego kontaktu z uczniami oraz
nauczycielami.
7. Pracownicy kuchni:
1) Dezynfekujg osuszone rece lub myja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia,
gdzie przygotowywane sg positki;
2) Myja rece przed:
a) rozpoczeciem pracy,
b) przed kontaktem z zywnoS$cia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,
¢) po obrébce lub kontakcie z zywno$cig surowg, nieprzetworzong,
d) po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,
e) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,
f) po skorzystaniu z toalety,
g) po kaszly, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
h) po jedzeniu, piciu;
3) Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadajg rekawiczki
4) Wyrzucaja rekawiczki do przeznaczonego na to pojemnika na Smieci, a takze
wyrzucajg opakowania, w ktorych zostaty dostarczone produkty;
Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, srodkami
zapewnionymi przez dyrektora;



5) Myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzgcych/wyparzajg naczynia i sztuce, ktérymi byty
spozywane positki.

Obowiazki nauczycieli odbywajacych zajecia z uczniami

1. Kontrolujag warunki do prowadzenia zaje¢ - objawy chorobowe sugerujace infekcje lub
chorobe zakazng, dostepnos¢ srodkéw czystosci, zbedne przedmioty przynoszone przez
uczniéw i inne zgodnie z przepisami dot. bhp (ograniczenie dotyczace przynoszenia
niepotrzebnych przedmiotéw nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegélnosci z niepelnosprawnos$ciami. W takich przypadkach nalezy
dopilnowa, aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym);

2. Sprawuja opieke nad uczniami w czasie przerw zgodnie z harmonogramem dyzurow,
w tym w miare mozliwosci zapewniajg uczniom mozliwo$¢ korzystania ze szkolnego
boiska lub z pobytu na $wiezym powietrzu;

3. Edukujg uczniéw z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych na ternie szkoty, tj. dbaja o to, by uczniowie regularnie myli rece w tym
po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza, zgodnie
z instrukcja wywieszong przy dozownikach z ptynem;

4. Wietrza sale, po odbyciu zajec a, jesli jest to konieczne takze w czasie zaje¢;

5. Dbaja o to, by uczniowie w miare mozliwo$ci nie wymieniali sie przyborami szkolnymi,
a swoje rzeczy (podreczniki, przybory szkolne) trzymali na przypisanej tawce, w swoim
tornistrze/plecaku/torbie;

6. Odktadajg uzywane w trakcie zaje¢ sprzety, pomoce dydaktyczne, zabawki w wyznaczone
miejsce w sali - do mycia, czyszczenia, dezynfekcji

Postepowanie w przypadku wystgpienia objawow infekcji lub podejrzenia
choroby zakaznej u pracownikow

1. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow infekcji lub choroby
zakaZnej.

2. W szkole wyznaczono pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe
w przypadku zaobserwowania objawéw choroby infekcyjne;j.

3. Wyznaczone miejsce jest odpowiednio wyposazone (m.in. w Srodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy).

4. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow

choroby zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnoSci. Jezeli jest
taka konieczno$¢ wzywa pomoc medyczna.

5. Obszar, w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia
COVID-19 jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak
klamki, wiaczniki $wiatta, porecze, s3 dezynfekowane przez osobe do tego
wyznaczona.

6. Osoby przeprowadzajgce mycie/dezynfekcje korzystajg ze Srodkéw ochrony osobistej
(maseczka, rekawice ochronne), za po zakonczonej pracy zuzyte Srodki wyrzucaja do
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1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane i myjg rece zgodnie z instrukcja
zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Obowiazki pracownikéw porzadkowych szkoly zwiazane z zapewnieniem
bezpieczenstwa w zwigzku z COVID-19

Pracuja w rekawiczkach;

Myija i dezynfekuja rece po kazdej czynno$ci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;
Dezynfekuja toalety - co najmniej 2 razy dziennie i po kazdym dniu pracy szkoty;
Dbaja na biezaco o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych;

Regularnie sprawdzajg i uzupelniajag w razie koniecznosci dozowniki z mydtem, ptynem
dezynfekcyjnym;

Wietrza korytarze szkolne - raz na godzine i w dni wolne od zaje¢ (w tym sale lekcyjne);
Po kazdym dniu myjg detergentem i/lub dezynfekujg:

a) ciggi komunikacyjne - myja;

b) porecze, wiaczniki $wiatla, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i oparcia
krzeset, blaty stotéw, biurek z ktorych korzystajg dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe
do placowki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach - myjg
i dezynfekuja;

c) sprzet wykorzystywany na sali sportowej oraz jej podtoge — myja i/lub dezynfekuja;

d) sprzet, pomoce dydaktyczne, zabawki pozostawiane w salach dydaktycznych
w wyznaczonych miejscach;

Przeprowadzajac dezynfekcje postepuja zgodnie z instrukcjg i zaleceniami wskazanymi na
opakowaniu przez producenta $rodka dezynfekujacego oraz zgodnie z Procedurg mycia
zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzetu;

Wietrza pomieszczenia, w ktorych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci ani
pracownikéw na wdychanie oparéw;

Wypetniajg Karte dezynfekcji pomieszczenia, ktéra stanowi zalacznik nr 1 do niniejszych
Procedur zgodnie z poleceniami dyrektora szkoty lub osoby przez niego upowaznione;.
Dyrektor lub osoba przez niego upowazniona dokonuje wyrywkowo monitorowania
czystosci pomieszczen, co odnotowuje na Karcie monitoringu czysto$ci pomieszczenia -
zalacznik nr 2 do Procedur.



Dziatalnos¢ gabinetu profilaktyki zdrowotnej

1. W szkole funkcjonuje gabinet profilaktyki zdrowotnej wedtug ustalonego

harmonogramu.

2. W gabinecie moga jednoczes$nie przebywac 2 osoby.
3. Pielegniarka szkolna wietrzy gabinet co najmniej raz na godzine.

4. Pielegniarka szkolna obstugujac uczniéw czy nauczycieli korzysta z jednorazowych

rekawiczek ochronnych, ktére nastepnie wrzuca kosza na odpady zmieszane.

5. W gabinecie znajduje sie ptyn do dezynfekcji rak.

6. Po kazdym dniu pracy gabinet jest myty i dezynfekowany (podtogi, krzesta, t6zko,

biurko) przez personel sprzatajacy, a nastepnie wietrzony.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19 u ucznia

1.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywacé na infekcje badz
chorobe zakazng, nalezy odizolowa¢ ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub
wyznaczonym miejscu i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw o koniecznosci
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

Kazdemu dziecku, ktére kaszle i/lub ma duszno$ci, nalezy na podstawie zgody
rodzica/opiekuna prawnego zmierzy¢ temperature po jego odizolowaniu - termometr
znajduje sie w: gabinecie profilaktyki zdrowotnej, sekretariacie szkoty. Pomiaru dokonuje
pracownik, ktéry przebywa z dzieckiem w izolacji.

W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktdrej stwierdzono
objawy chorobowe sugerujace infekcje drég oddechowych (w szczegdlnosci temperatura
powyzej 38°C, kaszel, dusznos$ci). Pomieszczenie to zostato zaopatrzone w maseczki,
rekawiczki, oraz ptyn do dezynfekcji rak.

Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe go
zastepujaca.

W przypadku ignorowania prosby o odbiér dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor
ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sgd Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczna.

Nauczyciel opiekujacy sie grupa, jesli to mozliwe, przeprowadza uczniéw do innej, pustej
sali, a sala, w ktorej przebywat uczen z objawami chorobowymi jest wietrzona, myta
i dezynfekowana (mycie podtogi, mycie i dezynfekcja - biurek, krzeset).

Pracownik dokonujacy dezynfekcji zaktada rekawiczki ochronne oraz maseczke, ktére po
zakonczonej pracy wyrzuca do kosza przeznaczonego na tego typu odpady zmieszane
i myje rece zgodnie z instrukcja zamieszczona w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.



8. Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkoty, ktéry zachowuje wszelkie
$rodki bezpieczenistwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece,
przed wej$ciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i rekawiczkKi.

9. Dziecko do rodzicow przyprowadza wyznaczony pracownik szkoty. Dziecko wychodzac
z pomieszczenia, w ktérym przebywato w izolacji wyposazone zostaje w maseczke.

10. Pomieszczenie, ktoére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane sa powierzchnie
dotykowe oraz wietrzone.

Przepisy koncowe

1. Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione w niniejszych
procedurach obowigzujg kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby wykonujacej prace na
rzecz szkoty, niezaleznie od formy zaje¢, w ktorych uczestniczy lub zadan, ktére wykonuje.

2. Procedury bezpieczenstwa obowigzujg w szkole od dnia 06 kwietnia 2022 r. do czasu ich
odwotania.

Zataczniki do Procedury:

1. Karta dezynfekcji pomieszczenia,
2. Karta monitoringu czysto$ci pomieszczenia,



Zatgcznik nr 1
do Procedury zapewniania bezpieczeristwa w zwiqzku z wystqpieniem epidemii

KARTA DEZYNFEKC]JI POMIESZCZENIA

Czytelny podpis
pracownika, ktory
przeprowadzit
czyszczenie/dezynfekcje

Data Godzina Uwagi




Zatgcznik nr 2
do Procedury zapewniania bezpieczeristwa w zwiqzku z wystqpieniem epidemii

KARTA MONITORINGU CZYSTOSCI POMIESZCZENIA

L.p.

Data i
godzina

Pomieszczenie

Miejsce
kontroli

Czytelny podpis
pracownika, ktory
przeprowadzit
kontrole

Uwagi
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ZGODA NA POMIAR TEMPERATURY CIALA DZIECKA

Wyrazam zgode na czas trwania stanu epidemii, w zwigzku z zagrozeniem zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 na badanie temperatury ciala mojego dziecka

(imie i nazwisko dziecka)

w przypadku wystgpienia u niego objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych (np. kaszel, duszno$ci) lub w przypadku ztego samopoczucie sugerujacego
podwyzszong temperature ciata.

Powyzsza zgoda ma na celu realizacje przez placéwke dziatan prewencyjnych i zapobiegawczych

zwigzanych z ogtoszonym stanem epidemii.

podpis rodzica/opiekuna prawnego
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